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校外毕业实习安全、疫情防控知情承诺书 

为确保毕业实习工作安全有序进行，在开展毕业实习前对以下事

项做出承诺： 

一、严格按照学院教学计划和实习单位的要求从事毕业实习，实

习期间服从校内外指导教师的工作安排和指导，努力提高专业素质和

业务能力。实习期间严格遵守实习单位的各种规章制度、安全操作规

程，自觉接受实习单位的安全教育和管理，提高安全意识，遵守实习

单位工作纪律，维护学校、学院及个人的声誉。 

二、工作之余外出须征得实习单位指导教师的同意，两人以上结

伴而行，严格遵守交通规则，确保自身安全，防止意外事故发生；杜

绝一切危险、违法活动；严禁进入具有安全隐患的场所；避免与陌生

人和流窜人员交往，谨防上当受骗；避免前往疫情中高风险地区和疫

情重点地区。 

三、实习期间，做好自我健康监测，每日进行体温测量，记录健

康状况和活动轨迹, 坚持健康情况日报工作。及时掌握学校的疫情防

控工作制度和本地及学校所在地的疫情形势、防控规定。掌握个人防

护与消毒等知识和技能。注意合理作息，均衡营养，加强锻炼，返校

前确保身体状况良好。 

四、如出现或发现新冠肺炎疑似病例，第一时间向辖区疾病预防

控制机构报告，配合做好流行病学调查、密切接触者集中隔离医学观

察和消毒等工作。对共同生活、学习的一般接触者要及时进行风险告

知，如出现发热、干咳等症状时要及时就医。 
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五、在实习期内，学生因违反本承诺书给学校、自己、他人和实

习单位带来的一切损失，均由本人承担。 

六、学生到达实习单位后，确需中途离开单位或终止工作，必须

提出书面申请，征得校内外指导老师的同意批准，并跟实习单位办理

有关手续后方可离开。由此引发的一切安全责任，均由本人承担。 

七、其它事项 

（一）实习期为     年    月    日至     年    月    日，

实习期满由校内指导教师根据实习学生的个人表现给出实习评定。 

（二）以上未尽事宜，视情形由学院和学生协商处理。知情承诺

书（反正面打印），交由学院留存。 

 

承诺学生（签名）： 

 

专业班级: 

学生学号：        

 

身份证号： 

家庭住址： 

 

联系方式： 

 

 年  月  日 

 


